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Come in – and find out! Escape Rooms bauen als medienpädagogische Methode in der 
Jugendarbeit 

Zusammen ermöglichen Escape Rooms Kindern und Jugendlichen sowie Fachkräften, das Umfeld 

und die Räume von Einrichtungen aus einem spielerisch fantasievollen Blickwinkel neu 

wahrzunehmen. Gleichzeitig lassen sich bei ihrer Konzeption und ihrer Konstruktion die Kinder und 

Jugendlichen einbinden. Dabei sind nicht nur handwerkliche Fertigkeiten gefordert: Für die Rätsel, 

die als Aufgaben in diesen Räumen zu lösen sind, bestehen vielfältige Vorbilder, analoge physische 

Herausforderungen mit digitalen Elementen zu verknüpfen.  

Die Referent:innen zeigen Beispiele entlang eigener Erfahrungen, wie sich Escape Rooms als 

kollaborative Erlebnisräume entwickeln lassen und wie für deren Entstehung und bei deren 

Durchführung Kinder- und Jugendliche als Gruppe zusammenwirken. Durch praktische eigene 

Projekte erproben die teilnehmenden Fachkräfte im Workshop, wie Escape Rooms unter anderem 

für gemeinschaftliche, handwerkliche und mediale Kompetenzen hilfreich sind. 

Ziele  

 

• Räume kreativ aneignen, Konzepte daraus entwickeln und planen 

• Abläufe, Storys und Aufgaben räumlich denken können 

• Ideen für die Umsetzung in der eigenen Einrichtung entwickeln 

Themen 

 

• Einblicke zu Digitalisierung, Automatisierung, Sensorik 

• Prinzipien des Making & Coding 

• Grundlagen von Elektronik und Programmierung 

• Jugendliche Partizipation und Teilhabe in OKJA-Einrichtungen 

• Anregungen zur Beschaffung für Bühnenbau und Requisiten 

• szenografische Gestaltung 

• Interaktive Erlebnispädagogik 

Zielgruppe Fachkräfte der Offenen Kinder- und Jugendarbeit 

Verantwortlich Nico Nolden 

Voraussetzungen und Hinweise 

Der Veranstaltungsort ist barrierefrei zugänglich. Der Workshop findet von 09:00 – 17:00 Uhr in 
Präsenz am SPFZ statt. Notwendige Materialien und Geräte werden im Workshop bereitgestellt. 

Das Seminar ist Teil der Fortbildungsreihe „Triple A OKJA“, die digitale Medienkompetenzen in fünf 
Schwerpunktfeldern vermittelt. Es kann in bis zu zwei der folgenden Felder angerechnet werden: 
„Ermächtigung und Empowerment“ und „Partizipation und Teilhabe“.  

Das Seminar wird von der Freien und Hansestadt Hamburg und dem ESF Hamburg gefördert und 

ist für alle Teilnehmenden kostenfrei. Voraussetzung für die kostenfreie Teilnahme ist deshalb 

einmalig, den ESF-Fragebogen digital auszufüllen und möglichst vor Beginn der Veranstaltung 

als .doc-Datei an aaaokja@soziales.hamburg.de zurück zu schicken. 

Veranstaltungen und Termine 

Nummer  Termin  Anmeldeschluss Ort Referent/in 

94.959 27.06.2024 

9:00 – 17:00 

13.06.24 SPFZ S3 Saskia Moes, Christian Rall 
FJMK NRW 

 

 

 

https://www.hamburg.de/contentblob/17172484/1cfba54a3ef8b949a690a4e1d89529d3/data/esf-fragebogen-word.docx
mailto:aaaokja@soziales.hamburg.de
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Weitere Veranstaltungen aus der Reihe „Triple A OKJA“  

Nummer Termin Thema Ort Referent/in Felder 
94.978 04.06.2024 

9:00 – 13:00  
Workshop: 
Digital-analoge 
Schnitzeljagd mit 
Actionbound 

online Olivia Förster 
Stranne 

 
 

94.968 05.06.2024 
10:00 – 12:00 

Spotlight: 
Datenschutz FAQ 

online Sebastian 
Reich 
 

 
 

94.961 06.06.2024 
9:00 – 15:00 

Workshop: 
KryptoKids und 
das geheime 
Netzwerk 

SPFZ Laura Hinzen,  
Kok Hung 
Cheong 

 

94.957 10.06. + 
24.06.2024  
09:30 – 14:00 

Workshop: Haste 
Töne? Podcasts 
mit Kindern und 
Jugendlichen 
produzieren 

SPFZ Florian 
Jacobsen 

 

 

94.960 19.06.2024 
10:00 – 12:00  

Spotlight: 
Unaufhaltsam? 
Was sich 
Antisemitismus 
auf TikTok 
entgegensetzen 
lässt 

online Bijan Hassan 
Pour-Razavi 
und Sebastian 
Nebel 

 

 

94.952 03.07.2024 
13:00 – 15:00 

Spotlight: 
AAAOKJA – Ein 
Guide für 
Anfänger:innen 

online Nico Nolden 
Anna 
Holzmann-
Feindt 

 

94.955 09.07.2024 
13:00 – 15:00 

Workshop: 
Digitale 
Kompetenzen mit 
Lernparkours 
körperlich 
erfahren 

SPFZ Sascha Bardua  

94.966 04.09.2024 
10:00 – 12:00 

Spotlight: 
Sozialdatenschutz 
in der digitalen 
Kommunikation 

online Sebastian 
Reich 

 

94.954 11.09.2024 
10:00 – 12:00 

Workshop: 
Messenger und 
interne 
Kommunikation. 

online Christian 
Müller 

 

94.967 13.09.2024 
10:00 – 12:00  

Spotlight: 
Datenschutz FAQ 

online Sebastian 
Reich 

 

 


